MYHULIMMNAJIBHOE MopnwucaHo undposoi
ABTOHOMHOE noanucbio: MYHULMMAJIbHOE . .
[IOLIKOSbHOE ABTOHOMHOE AOLKOJIbHOE YTBEPXKIAIO
OBPA30OBATEJIbHOE Bpwo 3aBeaytowero MAJOY ropoaa
OBPASOBATE/IbHOE YYPEXAEHWVE TOPOJA HwxHeBapToscka [1C Ne61
YUPEKIEHVE TOPORIA HUMHEBAPTOBCKA ETCKUN "Conosyuika”
DOewb: 4 HUXXHEBAPTOBCKA CAJ1 N°61 "COTIOBYILLIKA" NoBauesny E. U.
Henens: 2 JETCKWIA CALL Ne6 1 [lata: 2022.01.12 11:05:13 M. M. OKTS6ps 2021 .
Ce30H: oceHb 3uma ,,, cag "CONOBYLLUKA" +05'00" Moanuce
BospacTHas kateropus: [letv cag
ExXegHeBHOE MeHHO
11 geHb
Ne n OHepreTnie B MwuHepanbHble
- Mpuem nuwn, HaMmeHoBaHwe Macca WiieBas UeHHOCTb, T cKkas NTaMUHBI, MP BellecTsa, Mr
peuept 6nioga nopumm LIEHHOCTb
ypbl 6enku XUpbI yrnesogpl (kkan) B1 B2 (¢} Ca Fe
3aBTpak
Kawa repkynec 200 8,1 6,8 292 | 2106 | 0,16 0,22 096 | 207,74 | 1,18
5,1 |monoyHas+
15,957/
ByTtepbpop ¢ ceipom+ 5/39,86 7,15 8,02 19,39 178 0,07 0,09 0,11 160,4 0,92
100,2 7
33 |Yait c caxapom+ 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
WUTtoro: 460 15,45 14,82 48,63 437,6 0,23 0,32 1,17 372,54 2,96
3aBTpak 2o
0,29 |A6noko+ 90 0,036 0,036 8,82 38,412 0,027 0,018 148,5 14,4 1,98
WUrtoro: 90 0,036 0,036 8,82 38,412 0,027 0,018 148,5 14,4 1,98
O6en
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,195 0,045 0,3 2,25 0,015 7,5 16,725 0,12
245 Cyn - nanwa gomawHsas+| 200 2,304 1,448 15,864 89,552 0,08 0,048 5,568 16,184 0,76
245,1|Nanwa gomawHAs+ 20 2,561 0,781 13,237 70,308 0,035 0,029 7,956 0,364
117,1|Cydone us kyp+ 80 12,56 11,73 3,3 168,55 0,04 0,13 0,09 34,89 1,15
Caexna, TylenHas 8 150 | 3,99 744 | 2361 | 162,34 | 004 | 009 | 756 | 8698 | 25
221,2|cmeTaHHOM coyce+
Komnot n3
3aMOpPOXKEHHbIX NN040B 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,3|(arop)+
0,09 |Xne6 pxaHoii+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
WUtoro: 703 25,61 22,644 | 107,727 | 717,47 0,295 0,362 86,718 | 187,115 | 7,794
MongHuk
0,51 |CHexok+ 180 5,625 1,688 3,938 52,65 0,033 0,675 139,5 0,113
0,18 |Badpnun+ 50 0,571 0,5 14,286 62 0,006 0,002 1,786 0,107
WUtoro: 230 6,196 2,187 18,223 114,65 0,006 0,036 0,675 | 141,286 0,22
YXXnUH
182,3|Coyc cnagkuin+ 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
Hanurok 13 nnoAos 200 07 18312 | 7102 | 001 | 013 220 124 | 506
143,1|wmnnoBHUKa+
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
SanekaHka u3TBOPOrac | ,n, | 5394 | 26084 | 3389 | 45819 | 011 | 044 | 158 | 27287 | 134
26,1 [MoPKoBbIO+
Wtoro: 435 26,8 28,634 | 68,852 627,61 0,122 0,684 221,88 | 395,77 6,605
.MNntbeBoM pexum
0,34 |Boga nutbeBas+ 150 9 0,002
WUTtoro: 150 9 0,002
WTtoro 3a AeHb: 2068 | 74,092 | 68,321 | 252,252 (1 935,742| 0,68 1,42 458,943 | , .=, .. | 19,561
z:::f cpeanee 3a 10 76,212 | 68,548 | 286,607 |2 033,438| 1,041 | 6,287 | 168462 |902,475| 18,04
CTonMoCTb paumoHa: pyo.
CTOMMOCTb MO NnaHy: 175 py6.

CpenHsas cToMMOCTb 3a
10 aHen:

Lwedp-nosap:
Bpau(auetcectpa):

Byxrantep:

/ Munauaposa A. M.

/ Notanosa E. B.

/ KoBanesa E.A.
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