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Консультация для родителей:  

«Увлекательная игра – Шахматы» 
 Шахматы — старинная и очень увлекательная игра, помогающая в 

развитии памяти и логического мышления. Это отличная возможность 

расширения кругозора ребенка, прекрасное средство внесения разнообразия в 

его досуг, ускорения развития малыша. Шахматы дают возможность 

развития интеллекта в игровой форме. Игра будет развивать мышление, 

научит ребенка обобщать и сравнивать, делать выводы. Обучение игре в 

шахматы дает формирование таких нужных качеств, как усидчивость, 

внимательность и организованность. 

Шахматы – достаточно простая игра с четко определенными правилами, в 

том числе и правилами корректного поведения во время игры. Нарушать их 

нельзя, поскольку любое подобное нарушение (в отличие, например, от 

игровых видов спорта) приводит к немедленному прекращению игры. Таким 

образом, у детей с самого раннего возраста формируется уважительное 

отношение к правилам, нормам поведения, а ведь в основе морали, 

нравственности как раз и лежит осознанное добровольное соблюдение 

общепризнанных норм поведения. 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим 

детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к 

творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. 

Шахматы популярны во всех уголках нашего Земного шара. С помощью 

шахмат многие люди начинают приобретать важные качества для личности, 

необходимые нашей жизни. Ведь согласитесь, без концентрации внимания, 

хорошего логического мышления, долговременной и оперативной памяти и 

самое главное без принятия решения нельзя представить себе качественную 

шахматную партию. Во время занятий шахматами у ребёнка развивается всё 

это, и в последствии у него появляется возможность использовать эти навыки 

в повседневной жизни. Шахматы – это целый мир со своими законами, 

легендами и правилами. Игра является «королевским инструментом для 

развития логического мышления, памяти, пространственного воображения, 

умения прогнозировать свои действия и тут же проверять себя. 

Чем полезны занятия шахматами для ребенка? 
1.     Шахматы развивают память, логическое мышление, пространственное 

воображение, вырабатывают усидчивость, внимательность, 

целеустремленность. Ребенок учится делать логические выводы – мыслить 

самостоятельно. 

2.     Шахматы развивают в ребенке способность принимать решения в 

условиях неопределенности и отвечать за них, а значит, и самостоятельность. 

Не менее важно умение длительное время концентрироваться на одном виде 

деятельности (что для гиперактивных ребят выполняет еще и коррекционную 

функцию). 



3. Шахматы учат правильно относиться к неудачам и ошибкам – 

анализировать причины неудач, делать выводы и применять их в будущем. 

Помимо интеллекта, развивается изобретательность и творческие 

способности, этому особенно способствует решение комбинаций, задач и, 

конечно же, «музыки шахмат» — этюдов. 

4.  Шахматы учат мыслить системно и стратегически, развивают способность 

к анализу, а самое главное – дети учатся создавать внутренний план действий 

(действовать в уме). Этот навык является ключевым для развития мышления 

в целом, и именно при помощи интеллектуальных игр, и в частности шахмат, 

его проще всего выработать. 

Правила игры в шахматы 
Игра в шахматы зародилась в Индии около 1500 лет назад, поэтому 

шахматные фигуры представляли индийскую армию. В Европе эта игра 

появилась в средние века, и тогда же фигуры изменили свой вид и 

название        сохранившиеся и поныне.  

В шахматы играют на специальной доске два соперника, у каждого по 16 

фигур, расставленных, как показано на рисунке. Игроки ходят поочередно, 

белые делают первый ход. Фигуры перемещают по особым схемам 

(описанным ниже). 

Перемещение фигур: 

Пешка (пеший воин) может за один ход продвинуться на одну клетку прямо 

вперед, а при первом ходе на две клетки. Пешка «бьет» чужую фигуру на 

клетке впереди и впереди по диагонали. Добравшуюся до противоположного 

края доски пешку можно обменять на любую пленную фигуру, даже 

королеву. 

Королева (визирь) – самая сильная фигура в игре. Передвигается на любое 

количество клеток в любом направлении. 

Король (в древней игре тоже король) передвигается в любом направлении на 

одну клетку. Когда игрок лишается своего короля, то он считается 

проигравшим. 

Слон (епископ) может передвинуться на любое количество клеток по 

диагонали. 

Конь (всадник) может продвинуться на две клетки вперед или назад, а затем 

на одну клетку влево или вправо. Он может перепрыгивать через другие 

фигуры. 

Ладья (колесница) может за ход продвинуться на любое количество клеток 

вперед или назад, вправо или влево. 

Цель игры – взять в плен чужого короля. Вражескую фигуру можно «съесть», 

если поставить свою фигуру на ее место. Поверженные фигуры убирают с 

доски. Когда чей-либо король находится на клетке, где при следующем ходе 

ему грозит «плен», то ему объявляют «шах» и он обязан отойти на 

безопасную клетку. Если таковой не находится, то королю объявляют еще и 

«мат». На этом игра заканчивается поражением той стороны, которая 

потеряла короля. 

 



Методика обучения детей в шахматы 
 -широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах 

шахматной доски; 

-применение нестандартных дидактических заданий и игр; 

-детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры; 

- преимущественное использование в учебном процессе игровых положений 

с ограниченным количеством фигур; 

- выявление стержневой игры первого этапа обучения «Игры на 

уничтожение»: фигура против фигуры; 

- разработка конкретных блоков игровых положений для каждой 

дидактической игры; 

-неспешный подвод к краеугольному шахматному термину «мат». 

Творческое самовыражение 
Одним из важнейших качеств шахмат является то, что они могут стать 

школой творчества для детей, своеобразным выходом из одиночества и 

активный досугом, который позволяет утолить жажду общения и 

самовыражения. Играя с соперником, ребёнок постепенно начинает играть и 

с самим собой - и приходит к выводу, что моделировать ситуации и 

последствия ходов в уме куда эффективнее, чем испытывать их 

непосредственно на практике. Таким образом, мозг постепенно начинает 

работать не только на запоминание и воспроизведение информации, но и на 

поиск оригинальных идей и нестандартных решений для достижения 

желаемого результата. 

Массовое увлечение шахматами помогает выявить детские дарования, 

такие дети после знакомства с этой игрой охотно обучаются в детских 

спортивных школах города. Мы убеждены в том, что шахматная игра может 

занять определённое место в педагогическом процессе детского сада и семьи, 

ведь она не только воспитывает и обучает, а дарит ребёнку радость 

творчества и обогащает духовный мир, приносит удовольствие на всю жизнь. 

Давайте поможем детям получить его. 

 


