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"ConosyLuka"
JNo6auesny E. U.
M. . 6 nioHsa 2022 r.
MNoanuck

Ne n MuweBas LEHHOCTb, T Orepretue BuTtamuHbl, mr Muriepansrbie
puvem N, HaMMeHoBaHNe Macca ckast BellecTsa, Mr
peuept 6nioga nopumm LIEHHOCTb
ypbl 6enku XUpbI yrnesogpl (kkan) B1 B2 (¢} Ca Fe
3aBTpak
0,3 [Anuo otBapHoe+ 52 10,501 9,511 0,579 129,916 0,007 0,029
150,1|Cydne TBOpOXHOE+ 80 14,3 7,6 14,9 182,4 0,04 0,18 0,22 103,67 0,44
182,3|Coyc cnagkui+ 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
34 [Yait c Mmonokom+ 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
268 Bytepbpoapl ¢ macrnom+ 40/5 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
WUTtoro: 407 31,311 | 29,111 | 61,549 | 630,616 0,119 0,433 1 280,07 2,31
3aBTpak 2o
0,02 (BaHaHbI+ 90 1,35 0,09 18,9 78,57 0,036 0,045 9 7,2 0,54
WUTtoro: 90 1,35 0,09 18,9 78,57 0,036 0,045 9 7,2 0,54
O6en
MOMUAOPE! CBEXNE 60 0,7 0,1 23 12,4 0,04 0,02 15 8,4 0,54
216,1|nopumnsammn+
6.1 Bopui ¢ kanycTow u 200 | 1,584 | 3944 | 10,184 | 82264 | 004 | 004 | 6904 | 30,064 | 0,92
L [kapTohenem+
220,1|Msico gns cyna+ 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 4,5 0,24
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,195 0,045 0,3 2,25 0,015 7,5 16,725 0,12
251,1|Asy c roBsguHon+ 230 12,55 16,85 16,82 299,76 0,21 31,03 40,78 3,3
Komnot u3
KOHCEepPBUPOBAaHHbLIX 200 0,16 30,334 123,07 0,016 0,032 2,4 8,39 0,439
275 |nnopos+
0,09 |Xneb pxaHoit+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
WUTtoro: 766 22,629 | 24,859 | 77,258 | 655,394 0,404 0,191 62,884 | 133,559 | 7,529
MongHuk
1,1 |Macno+ 3 0,048 4,35 0,078 39,636 0,006 1,44 0,012
147,1|BnuHbl+ 80 5,42 3,29 33,87 168,09 0,11 0,04 14,63 1,06
281,1|PaxeHka*+ 180 5,22 45 7,56 92 0,04 0,023 0,54 223,2 0,18
WUtoro: 263 10,688 12,14 41,508 | 299,726 0,15 0,069 0,54 239,27 1,252
YXXnUH
140,2|Hanntok n3 rpyu++ 200 0,1 0,1 14,424 53,94 0,01 0,01 41,25 4,84 0,62
3192 Vikpa kabaikoBas 60 1,02 798 | 3,06 888 | 0018 | 0036 | 4,2 258 | 042
,2 |nopumorHana+
0,1 |Xne6 nuweHnYHbIN+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
MakapoHbl, sanedeHHbie | g, 84 | 7665 | 3666 | 252623 | 0075 | 0495 | 0,083 | 117,78 | 0,945
176,1|CbIPOM*
WUTtoro: 455 12,56 16,105 | 72,816 | 487,203 0,167 0,565 45,533 | 176,02 2,89
.NuTbeBON pexum
0,34 |Boga nutbesas+ 200 12 0,003
Utoro: 200 12 0,003
Utoro 3a geHb: 2181 | 78,538 | 82,305 | 272,031 |2 151,509| 0,876 1,303 | 118,957 | 848,119 | 14,524
ZJZLO cpeanee 3a 10 81,148 | 69,326 | 336,224 |1 984,866 1,104 | 4,933 | 170,544 | 902,974 | 18,306
CroumocTb paunoHa: py6.
CTOUMOCTb MO MnaHy: 175 pyb.

CpegHsasa ctonmocTs 3a 10
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/ Mungmsaposa A. M.




Bpau(avertcectpa): / Notanosa E. B.

Oyxrantep: / Koanesa E. A.
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